Bilan plateau minibad GUC 26 novembre 2011

- Iy a eu 63 participants.

- 9 animateurs en formation étaient I pour encadrer les jeunes, début de la
séance a 14h15 par un échauffement de 15min.

- A 14h30 début des ateliers de relance, mofricité et déplacement proposés
a tout les enfants alternés avec des matchs de 4’ par poules de 4 ou 5.

Le vainqueur de la poule A est . Alex FLOREANCIG
Le vainqueur de la poule B est : Pierrick PHAM

Le vainqueur de la poule C est : Loic SYRRET

Le vainqueur de la poule D est : Gaétan MARTINEZ
Le vainqueur de la poule E est : Oliver PERENY]

Le vainqueur de la poule F est : Julie MANARANCHE
Le vainqueur de la poule G est : Florent LACAUX
Le vainqueur de la poule H est : Arthur BRUNIER

Le vainqueur de la poule | est : Martin DO

Le vainqueur de la poule V est : Emma le TUAL

Le vainqueur de la poule W est : Sarah HOGGAS
Le vainqueur de la poule X est : Hugo CHAMPION
Le vainqueur de la poule Y est : Théo RAMON

Les poules A a | regroupaient des jeunes de 2001 & 2003.
Les poules V a Y regroupaient des jeunes de 2003 a 2006.

Nous avons eu le temps de proposer quelgques rencontres entre équipes :

L'équipe A contre I'équipe B : L'équipe B gagnante avec 5 victoires a 0.
L'équipe C contre I'équipe D : L'équipe C gagnante avec 4 victoires a 1.
L'équipe E contre I'équipe F : L'équipe E gagnante avec 3 victoires a 2.
L'équipe G contre I'équipe H : L'équipe G gagnante avec 3 victoires a 2.
L'équipe E contre I'équipe | : L'équipe | gagnante avec 2 victoires a 0 et 3
matchs nuls.

L'équipe V contre I'équipe W : L'équipe V gagnante avec 3 victoires a 1.
L'équipe X contre I'équipe Y : L'équipe Y gagnante avec 3 victoires a 2.

A la fin de cette apres-midi de jeu et d’enfrainement, les jeunes ont eu droit
a un goUter avec des bonbons, gdteaux, boissons .Et apres cela ils ont recu
leur dipldbme.



Ci-dessous, un récit d'un des animateurs sur cette apres-midi :

“"Nos formateurs nous avaient programmés de I'encadrement de jeunes
(6-11ans) ainsi que de I'observation d’'athletes pour "terminer' en beauté
notre formation d'animateur de Badminton. Gré&ce 4 ces dernieres phases
nous avons pu 4 nouveau confronter notre imagination a l'inconnu.
Construire une apres-midi d'ateliers d’animation pour une soixantaine de
jeunes le samedi et observer la génération montante du badminton en
compétition le dimanche.
Quand vous avez toutes ces tétes blondes qui courent de partout et voir
qu’elles sont avides de pratiquer notre sport, ca fait peur. Dans un deuxieme
temps on relativise et c'est alors parti pour un quadruple lutz piqué carpé
demi vrillé dans le bain d'une apres-midi dynamique a couper le souffle. Les
mini bad (6-8 ans) et les poussins (9-11ans) sont completement focalisés sur le
divertissement et croyez-moi, pas besoin d'une Wii(c) ou autre gadget
moderne pour remplir une apres-midi pleine d’'activités.
Nous avons eu un apercu de ce que peut-étre un jeune en groupe et dans
le sport. On prend de plein fouet toute les combinaisons possibles d’humeur
et de capacités physiques, du fimide a la bombe atomique, du débutant au
bon et de la crevette au Golgoth 13 (Cf Goldorak ou moi ;-). Nos gentils
professeurs ont eu tout de méme de la compassion pour nous en divisant le
groupe en deux avec une partie en match et une partie sur nos ateliers.
Nous avons pu faire évoluer ainsi les jeunes dans nos exercices et parcours.
Le but étant de leur induire par le jeu ou les exercice des notfions de
badminton de facon ludique pour leur donner une aprées-midi d'ou ils
sortiront avec une Banane en guise de maxi sourire.
Pour ma part ce samedi m’a laissé sur les rotules. Expliquer, animer, controler
et transmettre ne sont pas de tout repos. Mais c’est avec joie que je retourne
le dimanche pour le débriefing du matin. *'

Jean-Yves (Bayard Bad Pontcharra)

Compte-rendu realise par Jordan Thiriet et Guillaume Gailly



