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Les jeunes  

et la  

compétition 

Les jeunes et  
le badminton 

 

Depuis de nombreuses sai-
sons, le développement du 
badminton chez les jeunes est 
une priorité pour le Comité 
de l’Isère de Badminton. 
 
Tant il est vrai que, sans jeu-
nes joueurs, un club peut diffi-
cilement assurer son dévelop-
pement ou son avenir.  

Faire partie du groupe 
« élite jeunes Isère » ? 

 

Les meilleurs jeunes joueurs de l’I-
sère sont sélectionnés par le cadre 
technique départemental au vu 
de leurs résultats ou sur proposition 
de leur entraîneur de  club. 
 

Plusieurs rendez-vous leur sont pro-
posés pendant la saison:  
� trois stages départementaux 

pendant la saison durant les 
vacances scolaires,  

• de trois jours pour le groupe 
« élite »  

• de deux jours, pour le groupe 
« détection », décentralisés 
sur le département, 

� l’encadrement sportif sur les 
tournois du « Trophée Rhône-
Alpes jeunes » ou du 
« Trophée Interégional jeu-
nes » ainsi que sur les Cham-
pionnats de France, 

� La participation à l’équipe 
qui dispute le Championnat 
de France des comités dé-
partementaux. 

 

Enfin, ils bénéficient d’un entraîne-
ment hebdomadaire complémen-
taire à celui de leur club dans le  
cadre d’un des trois « Bad Isère Pô-
les » encadrés par les entraîneurs 
départementaux. 



Débuter en compétition 
 

Tu fais déjà du badminton depuis 
quelques temps ou tu débutes                                                             
cette année et tu voudrais te me-
surer aux autres ? Tu aimes comp-
ter les points pour voir qui est le 
plus fort ? Tu as envie de ren-
contrer d’autres joueurs, d’autres 
clubs, de passer du temps avec 
d’autres passionnés de badmin-
ton ? 
 

Durant la saison sportive, plusieurs 
journées de rencontres amicales, 
réservées aux jeunes joueurs qui 
débutent, se déroulent le samedi 
après-midi: 
• les Sam Bad’, pour les pous-

sins, benjamins, minimes et 
cadets, 

• Les plateaux « mini-bad », 
pour les plus jeunes. 

 
Elles te permettront de faire des 
matchs amicaux où tu pourras t’i-
nitier à la compétition, sans pres-
sion, les matchs ne comptant pas 
pour le classement national. 
 
Attention! Une pré-inscription est 
demandée dans la semaine pré-
cédant les rencontres. 

Progresser  
 

Tu as « fait des résultats » en Sam 
Bad ou en plateaux « mini-bad », 
tu as pris goût à « la compét’ » et 
tu veux aller plus loin.  
 
Tu peux accéder aux tournois du 
circuit départemental  jeunes, le 
«Tour Isère jeunes» : 
 
• ouvert aux poussins, benja-

mins, minimes et  cadets,  
• qui comporte, si possible, sur 

la saison : 
• six tournois de simples, 
• trois tournois de doubles, 
• clôturé par une finale. 

  
Ces tournois se déroulent le di-
manche avec une inscription pré-
alable auprès du club organisa-
teur.  
  
 

Jouer en équipe 
 

Les Interclubs départementaux 
jeunes se déroulent en fin de sai-
son après la phase des compéti-
tions individuelles. 
   
Ils regroupent des équipes de 
clubs non mixte et pour toutes les 
catégories d’âge: poussins, benja-
mins, minimes et cadets. Un club 
pouvant inscrire une ou plusieurs 
équipes dans les catégories de 
son choix 
 
En « interclubs garçons » comme 
en « interclubs filles », une équipe 
dispute au cours de chaque ren-
contre trois simples et deux dou-
bles.  
 
Les « Interclubs Isère jeunes » se dé-
roulent sur deux journées qualifica-
tives, organisées sur le même lieu 
pour toutes les équipes et dédou-
blées géographiquement entre le 
Nord-Isère et le Sud-Isère afin de 
réduire les déplacements.  
 
Une finale départementale re-
groupe en fin de saison toutes les 
équipes arrivées en tête de leurs 
poules.  

Les modalités d’organisation ainsi que le calendrier de l’ensemble des compétitions 
jeunes sont publiés et régulièrement mis à jour sur www.badminton-isere.org  


